
 

 

 

 

 

 

 

 

Jouy en Josas, le 25 octobre 2010 

 

 

A l’attention des MINIMES 

 

Nous avons le plaisir de vous informer que vous êtes sélectionné(e) en tant que titulaire, dans la catégorie   

-           Kg, pour représenter la Ligue des Yvelines à une Rencontre Interdépartementale par équipes. 
 

Jeudi 11 novembre 2010  

Dojo de Senlis - Rue Eugène Gazeau 60300 SENLIS 
 

- Départ le jeudi 11 novembre 2010 en autocar (Sté ABELA) à 8h30 (rendez-vous sur place 8h15) 
  de POISSY parking du Complexe Sportif Marcel Cerdan - 129. av. de la Maladrerie 

   

- Retour vers 20h30/21h00 à POISSY  
 

Objectif :  

Permettre aux meilleurs athlètes minimes de plusieurs départements de l’Ile de France, du Loiret et de l’Aisne 

de se rencontrer dans un esprit de convivialité, lors d’un entraînement et d’une rencontre par équipe arbitrée. 

 

Programme de la rencontre :    9h45 : Accueil des délégations 

10h00/11h45 : stage technique 

11h45/12h15 : Pesée des minimes Masc./Fém. 

12h30 : Déjeuner pour toutes les délégations 

        14h00 : Début de la manifestation par équipe 

           Fin prévisionnelle et remise des récompenses : 19h00 
 

Règlement FFJDA avec une tolérance de poids de 1kg 
 

Encadrement : Johan MAURICE  &  Christophe VALADOU 

 

Veuillez vous munir de votre passeport en règle (2 timbres de licence dont celle de l’année en cours, certificat 

médical réglementaire), affaires de toilette, nécessaire alimentaire pour la compétition. 

Nous vous demandons de bien vouloir coudre l’écusson « Ligue 78 » sur votre kimono (sur la poitrine côté 

gauche de la veste). 

 

Merci de confirmer votre participation avant le mercredi 3 novembre 2010 
(la Ligue étant fermée du 8 au 12 novembre)  

par mail ligue@judo78.com  ou téléphone au 01.39.56.68.18 

 

Meilleures salutations sportives. 

 

 

 

 

Mikael MARGERIT           André GAYA 

                       CTR                                                                      Président 
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