NE-WAZA Judo-Jujitsu
« dit brésilien »




Le NE-WAZA (travail au sol) est une des composantes importantes du Judo —
Jujitsu.

La mise en place d’animations spécifigues NE-WAZA ambitionne de
redynamiser ce secteur a partir d’'une réglementation propre permettant a
des pratiquants débutants de tous ages de travailler en toute sécurité.

Au dela des animations et tournois organisés par les départements et les
régions, un circuit de 12 open qualificatifs pour la coupe de France est mis en
place pour la saison 2011-2012.

Avant chaque open, une plate-forme technique est également organisg
et ouverte a I'ensemble des licenciés de la FFIDA.

Toutes les informations sur : http://www.ffijudo.com/ffj/Activites/Newas
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